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Thye hién nhiém vu gido duc thé chit, hoat dong thé thao va y té
truong hoe nim hoc 2024 - 2025

Thuc hién Céng vin sb f1719/BGDDT—(~}DTC ngay 27/8/2024 cua Bo
Giﬂéo ch va Pao tao 7(GDDT) Vérviéc huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc
thé chat, hoat dong thé thao va y té trudng hoc nam hoc 2023-2024;

Thyc hién theo Huéng dan thyc hién nhiém vy gido duc thé chét, hoat
dong thé thao va y té hoc dudng tai co s& gido duc ctia S§& GDPT Quéang Ngii;

pé tiép tuc nang cao chét lugng gido duc, dap g yéu cau thuc tidn.
Truong THPT T4y Tra trién khaj thuc hién nhiém vu nim hoc 2023-2024 Géi
VGi cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao va y té€ trudng hoc, cu thé nhu
sau:

A.NHIEM VU CHUNG

L Tiép tuc dbi ma&i, ndng cao chét lugng cong tic gido duc thé chét, hoat
dong rén luyén thé duc, thé thao cho hoc sinh, nhdm dam bao muc tiéu phat trién
toan dién dirc, tri, thé, my.

2. Chi dao va thuc hién day du cac noi dung va yéu cau vé truong hoc an
toan, phong chéng tai nan thuong tich. Tang cudng cong tdc phodi hop gifta gia
dinh — nha trudng va x3 hoi dé t§ chic dn 6 cho hoc sinh trong va ngoai trudng
hoc ddm bao an toan, hiéu qua; tap trung cong tac phong chéng dich, bénh hoc
dudng, phong ngira tai nan thuong tich, chim séc strc khde tAm than.

P - Tiép tuc duy tri, 6n dinh va phat trién hé théng giai thi déu thé thao HS
gén véi noi dung mén Gido duc thé chat thude chuong trinh Gido duc phd thong
2018, phat trién mén boi va khuyén khich cac mén thé thao dan toc.

4. Pay manh Ung dung céng nghé théng tin, chuyén doi sb (xdy dung,
khai thac hiép qua kho hoc liéu s, bai giang dién tfr...)‘déi VGi cong tdc GDTC,
hoat déng thé thao (HDTT); hoan thién co sé diy liéu vé stre khée hoc dudng va
tiép chi xay dung tru’c‘n}g hoc an toan, than thién, hanh phtc. Thyc hién cong tac
kiém tra ni bg theo thdm quyén.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE

I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

1. Cong tic gido duc thé chat:

1.1. Té chuec thuc hién ‘hiéu qua chuong trinh mén hoc QDTC, b trf thoi
gian hop 1y, khoa hoc g6p phan nang cao chit luong gio hoc; d6i méi hinh thire,
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phuong phép day hoc va cach dénh gi4 tao himg tht va khéng gay 4p luc cho
HS trong qué trinh tham gia hoc mén GDTC va HDTT; tiép can theo hudng c4
thé héa ngudi hoe, phu hop véi diéu kién thuc té ctia co s& gido duc.

1.2. T6 chtic c4c HDTT gan lién véi noi dung mén GDTC, da dang hoa
ndi dung va cac hinh thitc van dong, khuyén khich hoc sinh tich cuc, chi dong
tham gia rén luyén néng cao sirc khoe, phét trién thé chat.

- T6 chuc tap luyén thé duc budi sang cho hoc sinh & khu ban trt1, thé duc
gitta gid phu hop diéu kién thuc té cua ting nha truong; nha trudng c6 ké hoach
cu thé dé & chirc cac mén thé thao ndi chung, dic biét quan tdm cic mén thé
thao dan toc, vo tu vé trong HS phu hop diéu kién thuc tién ctia nha truong.

- Tang cuong t6 chirc bita &n dam béo dinh dudng hop Iy va an toan thuc
pham, két hop ting cudng hoat dong thé luc khoa hoc, hop ly.

2. Hoat dpng thé thao

- Tiép tuc trién khai va td chirc tong két thuc hién Quyét dinh scf)
1076/Qb-TTg ngay 17/6/2016 cua Thu tuéng Chinh phu vé viée phé duyét Bé
an Tong ,thé phat trién GDTC va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh
hudng dén ndm 2025 va céc van ban chi dao ctia tinh, nganh'.

- Pdy manh phong trao thé thao truong hoc, khuyén khich, ¢é vii tinh thin
luyén tép, tu nguyén luwa chon mén thé thao pht hop, tich cuc tham gia céac hoat
dong thé duc, thé thao trong va ngoai nha trudng.

- Déy manh viéc thanh 18p va duy tri né nép, hiéu qua hoat déng c4c Cau
lac bo thé thao trong nha truong nhu: Cau lac bd bdéng chuyén, béng d4, vo
thuat,...

- Tang cudng t6 chire céc giai thi d4u thé thao clp truong; tham gia cip
tinh cho hoc sinh’(néu c¢6). Thanh 1ap d6i tuyén tham gia Pai héi TDTT nganh
GDDbT;

3. Tham gia day du cac dot tap huén, bdi dubng, néng cao ning luc
chuyén mén, nghiép vu, phuong phép day hoc cho doi ngii gido vien GDTC do
sG gido duc t6 chirc. Ra sodt va sir dung c6 hiéu qua co s& vat chét, san bai, nha
thi ddu da nang, trang thiét bi danh cho GDTC, HPTT trong cac co s& gido duc.

II. CONG TAC Y TE TRUONG HOC

1. Trién khai thuc hién c4c vin ban chi dao, huéng din ctia B Y té, Bo
GDDT vé cong tac phong, chdng dich bénh. Phoi hop chit ché véi tram y xa Tra
Phong dé t6 chirc cé4c hoat dong truyén thong, gido duc nang cao nhan thuec, kién

thire, k¥ nang phong chdng dich bénh, bao vé stic khoe cho hoc sinh.

T4 hoach s6 7582/KH-UBND ngay 7/12/2017 ctia UBND tinh; 101/KH-UBND ngay 02/05/2024 ctia UBND
tinh vé viéc Trién khai thuc hién Két ludn s6 70-KL/TW ciia Bo Chinh tri vé phat trién thé duc, thé thao trong
giai doan méi trén dja ban tinh Quang Ngii.

. Théng tu s 48/2020/TT-BGDPT ngay 31/12/2020 cia Bo truong B6 GDDT quy dinh vé hoat dong thé thao
truong hoc.
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Z, Tiép tuc trién khai va t& chuc téng két thuc hién cdc Chuong trinh, Dé
an cua Thu tuéng Chinh phu vé cbng tac y té truong hoc: Chuong trinh stc khoe
hoc dudng giai doan 2021-2025; P& 4n Bao dam dinh dudng hop ly va ting
cudng hoat dong thé luc cho tré em, HSSV dé nang cao suc khée, du phong
bénh ung thu, tim mach, dai thio duong, bénh phbi tic nghén man tinh va hen
phé quéan giai doan 2018-2025.

- Thuc hién t6t cong tac y té truong hoc theo quy dinh tai Thoéng tu lién
tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 vé cdng tac y té truong
hoc trong céc co sé gido duc; Ké hoach hanh dong cua Nganh Gido duc vé cong
tac nudce sach, vé sinh mdi truong truong hoc giai doan 2023-2026.

- Tiép tuc ciing ¢d co s& vat chét, dam bao thuc hién déy du céc ndi dung,
nhiém vu quy dinh vé cong tac y t€ trudong hoc trong nha truong.

3. Tang cudng cong tac truyén thong, gido duc stre khée, cong tic dan sb
trong tinh hinh méi, gido duc giéi tinh, stic khoe sinh san; phong chong tic hai
cua thude 14 (ddc biét 1 tde hai cia thude 15 dién tik, thuéce nung ndng...), raou,
bia dbi véi hoc sinh. Phbi hop chit ché véi co quan Bao hiém X3 héi huyén Tra
Béng. Tuyén truyén, huéng dan, van dong thuc hién Bao hiém y té bt budc ddi
v61 hoc sinh; cht trong bao dam quyén loi dugc cham séc stic khée ban dau cia
hoc sinh trong truong hoc va hd tro hoc sinh khé khan tham gia Bao hiém y t.

- T6 chie bita #n cho hoc sinh ¢ khu bén trt theo yéu ciu cta hoc sinh va
cha me hoc sinh dam bao dinh dudng, an toan vé sinh thuc pham, thuc hién
ding quy dinh vé an toan thuc phim:; nang cao nhén thire, boi dudng cap nhat

kién thirc cho sinh vién vé chim séc sttc khoe ban than; gido duc 16i song lanh
manh, khoa hoc.

4. Té chire bdi dudng nang cao ning luc chuyén mén, nghiép vu cho d6i
ngfi nhan vién y té truong hoc chuyén trach va kiém nhiém theo quy dinh; tb
chure tuyén truyén nang cao nhin thl’{c vé cdng tac y té truong hoc, phong chéng s
dich bénh va cac bénh khéng 18y nhiém cho cén bo, gido vién va hoc sinh. i

III. PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC; BAO VE, CHAM SOC
HQC SINH

1. Tiép tuc trién khai thuc hién Chuong trinh hanh dong qubc gia vi tré
em giai doan 2021-2030 theo Quyét dinh s6 23/QD-TTg ngay 07/01/2021 cua
Tht tuéng Chinh phi va Ké hoach sb 1254/KH-BGDDT ngay 26/11/2021 ctia
Bo GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh hanh déng quéc gia vi
tré em giai doan 2021-2030 ciia nganh Gido duc”, tap trung chi dao xay dung
canh quan nha trudng xanh, sach, dep; méi trudng gido duc lanh manh, than
thién, khéng cé bao luc.

- Trién khai viéc phoi hop gitra nha truong, gia dinh va x4 hdi trong viéc
t6 chirc hoat dong gido duc ngoai gid 16n 18p; tu van va truyén théng vé gido duc
stc khoe, v€ sinh ¢4 nhén, rén luyén thé chat, phat trién thé luc.
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- Tang cudng cong tac truyén thdéng, gido duc nang cao nhén thte, kién
thire, k§ nang phong, tranh tai nan thuong tich, duéi nuéce cho hoc sinh.

2. Xay dung truong hoc an toan, phong chéng tai nan thuong tich trong
cac co s¢ giao duc phé théng, co sé gigao duc thudng xuyén?, Tiép tuc trién khai
K€ hoach gido duc stic khoe tdm than cho hoc sinh giai doan 2022-2025, chu
trong ndi dung truyén thong, theo dsi, chim séc stie khée tdm than cho hoc sinh
bi anh huéng tiéu cuc tir games online, thudce 14 dién t, chat kich thich théng
qua to tu van tdm ly trong nha truong.

C. TO CHUC THU'C HIEN

1. Béi véi Hiéu truéng

- Xay dung ké hoach trién khai cong tdc GDTC, HPTT va y té truong hoc
nam hoc 2024-2025; t6 chic quan triét, trién khai dén doi ngil cdn bé quén ly,
nha gido, ngudi hoc va cac don vi lién quan dé thuc hién.

- Thudng xuyén cip nhat, khai théc théng tin lién quan dn cac vin ban
quy pham phép ludt, van ban chi dao, tin baj vé cong tdc GDTC, HDTT va y té
truong hoc trén cong Théng tin dién tir ctia nha trudng.

- Thyc hién bdo céo két qua trién khai thuc hién cong tdc GDTC, HDTT
vay té truong hoc nam hoc 2024-2025 truge ngay 31/6/2025 vé S& GDBT: bio
cao dot xuat khi duoc yéu clu.

2. Do6i véi 16 ch uyén mon

Trién khai ké hoach céng tdc GDTC, HPTT va y té trudng hoc ndm hoc
2024-2025 ctia nha trudong dén gido vién trong t6 dé thuc hién.

3. Doi véi gido vién

Thuc hién t6t cac néi dung trong ké hoach, tham gia nhiét tinh, tich cuec,
hiéu qua c4c hoat dong thé duc thé thao, y t€ hoc dudng ctia nha truong, dia
phuong va S& gido duc t6 chie.

Trén day 12 ké hoach thuc hién nhiém vy gido duc thé chét, hoat dong thé
thao, y té trudng hoc nam hoc 2024 — 2025 cta truong THPT Tay Tra. Dé nghi
can bd, gido vién, nhan vién, cac to chuyén mén, b6 phin y té nha truong
nghiém tic thuc hién. Trong qua trinh thuc hién ¢6 vudng mic thi bao cdo Hiéu
trudng dé duoc hudng dan thuc hién./.

Noi nhin: j— " .

- BGH; +100 SSHIEU TRUONG

- T6 trudng; G el :

- Luu VT.

3 Thong tu s6 18/2023/TT-BGDDT ngay 26/10/20236 ciia B GDBT vé huéng din xéy dung truong hoc an
toan, phong chéng tai nan thuong tich trong cac co s& gido duc phé thong, co s6 gido duc thudng xuyén.




