SO GD VA BT QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT TAY TRA Pjc Iap — Tw do — Hanh phiic
S6:4%2/ PA-TTA Tra Phong, ngay 25 thang 4 ndm 2023

PHUONG AN PHONG, CHONG DICH BENH COVID-19
TRONG TRUONG HQC

Thuc hién Céng vin sb 734 /SGDDT-CTTTCNTX ngay 19 thang 4 nam
2023 cua S6 GDDT tinh Quang Ngii vé viéc ting cudng cong téc phong, chong
dich Covid-19;

pé tiép tuc chu dong cac bién phap phong, chéng dich, kiém soat tinh
hinh dich, thich tmg an toan, linh hoat, chuan bj c4c bién phap phong, chéng
dich Covid-19. Truong THPT Tay Tra xiy dung Phuong 4n phong, chdng dich
bénh Covid-19 trong trudng hoc cu thé nhu sau:

I. Muc dich, yéu cau

Chu ddng phong ngtlra va ngén chin kip thoi su xdm nhép va lay lan ctia
dich Covid-19 trong nha trudng nham thuc hién muc tiéu kép bac dam an toan
sttc khoe cho nguoi hoc, gido vién, nhan vién trong cac co s¢ gido duc, df”)llg
thoi khac phuc kho khan hoan thanh tét nhiém vy ndm hoc, dép ing yéu cau
d6i méi va bao dam chét lugng gido duc, dao tao.

Phét huy vai tro, trach nhiém ctia ngudi ding dau cac co so gido duc dé
tang cuodng céng tac chi dao, thuc hién nghiém cac bién phap dam bao an toan
phong, chéng dich Covid -19,

Chtt dong phdi hop chit ché véi nganh Y té tuyén truyén gido duc stic
khoe, phong, chéng dich bénh, theo ddi va quan Iy chit ché strc khée ciia nguoi
hoc, gido vién, nhén vién dé phong ngira, phét hién sém céc truong hop méc
bénh hodc nghi ngd méc bénh, kip thoi ngan chan, khéng dé dich lay lan trong
nha truong.

Thic ddy tiém véc xin phong COVID-19 dat muc tiéu dé ra ctia Chinh
phu.

Bam bdo co sé vat chét, trang thiét bi, nhan luc dé sin sang dap Ung kip
thoi v6i cde tinh huong vé dich bénh trong nha truong.

Lap so db di chuyén céc trudng hop nghi méc Covid -19 theo 16i di da




duoc phan ludng dén phong cach ly tam thoi.

Tb chirc danh gia cip d6 dich theo Nghi quyét sé 128/NQ-CP ngay
11/10/2021 ctia Chinh phii, Quyét dinh s6 218/QD-BYT ngay 27/01/2022 cua
BO Y té vé huéng dan tam thoi vé chuyén mon y té thuc hién quy dinh tam thoi
"Thich tmg an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19” & kip thoi
ap dung cac bién phap phong, chéng dich phu hop theo cép do dich.

Pam bao thuc hién dé‘iy du cac tiéu chi dugc quy dinh tai B0 tiéu chi danh
gid an toan trong phong chéng dich bénh COVID-19 dbi véi co sé gido duc
phd thong trén dia ban thi xa va cac quy dinh vé phong, chdng dich bénh cia
Thu tuéng chinh pht, Ban Chi dao qudc gia vé phong, chdng dich COVID-19,
ctia B Y té va cdc van ban chi dao ciia Uy ban nhan dan Tinh, S& Giao duc va

Dao tao Quang Ngai.

Thuc hién quan ly théng tin khai bdo y té.

Khi c6 truong hop hoe sink ¢6 cie tridu chiing bt thuong vé bénh 17 ¢é
lién quan dén dich bénh Covid -19 cin thue hién cich ly, khoanh ving, khit
khuén va lién hé véi co quan y té.

Toan b can bd, gido vién. nhan vién, hoc sinh thuc hién nghiém véu
cau: Thong diép 2K( khau trang, khir khudn) + véc xin + thude + didu trj +
cong nghé + y thirc ngudi dan va cac bién phap khéc.

II. PHUONG AN PHONG, CHONG DICH KHI CO CAC
TRUONG HQP NGHIEM COVID-19

1. Chua ghi nhin trudng hop nhiém COVID-19 tai nha trudng.

Kién toan Ban chi dao phong, chéng dich bénh Covid-19 trong nha
truong va kiém tra céng tac phong chdng dich bénh Covid-19 trong nha trirdng;
xdy dung ké hoach phan céng nhiém vu cu thé cho timg thanh vién trong cong
tac phong, chong dich bénh.

Chii dong phéi hop chit ché véi co sé y té tai dia phuong xay dung ké
hoach bao v€, cham séc strc khée cho CBGV-NV va hoc sinh trong phong,
chdng dich bénh Covid-19.




T4 chitc tuyén truyén bang nhiéu hinh thirc phtt hop vé céc thong tin méi
nhét vé tinh hinh dich bénh dang xay ra théng qua trang mang x& hoi nhu:
Facebook, Zalo, Cong thdng tin dién tir nha truong ... dé cén bo, gido vién,
nhén vién, phu huynh hoc sinh nim bét dugc thong tin kip thoi tinh hinh dich
bénh Covid-19 dang xay ra mot cach kip thoi va nhanh chong.

Hudng dan hoc sinh, cén bd, gido vién, nhan vién va hoc sinh nha trudng
thuc hién nghiém tdc cic quy dinh vé phong, chdng dich Covid-19 cu thé:
Thong diép 2K (Khéu trang + khir khudn) + véc xin + thude + diéu trj + cong
nghé +y thirc nguoi dan va céc bién phap khac gitr gin vé sinh ¢4 nhan, vé sinh
moi trudng, ria tay ding quy trinh véi xa phong va dung dich sat khun.

Truong hop c6 di vé tir dia phuong con dich bénh phai thuc hién khai
béo kip thoi dén co quan y té dia phuong gan nhit dé duoc hudng dan va cach
ly kip thoi.

Huéng dan CBGV-NV va hoc sinh mang khéu trang y té va thai b khdu
trang duing cach khi t6i chd dong nguoi hodc khi tiép xtic véi ngudi co bidu
hién sbt, ho. Khuyén khich cdn b, gido vién, nhan vién, hoc sinh deo khiu
trang y té khi dén truong va khi roi trudng trd vé nha.

Hang ngay, thong bdo va huéng din CBGV-NV va hoc sinh tu theo ddi
dién bién strc khoe ctia minh, di véi GVCN 16p thudng xuyén lién hé PHHS
dé ndm bat tinh hinh dién bién stc khde clia hoc sinh va theo d&i bdo cdo vé
nha truong kip thoi d6i véi nhitng hoc sinh di dén cac tinh, thanh phé ¢6 dich
bénh trg vé. Khi hoc sinh ¢6 bidu hién sbt, nhan vién y t& chi déng d8 nghi
phu huynh theo d&i va dua dén bénh vién tham kham kip thoi, ddng thoi cho
hoc sinh nghi hoc dé theo doi, céach li kip thoi tranh lay lan.

Thuong xuyén lam vé sinh méi trudng, vé sinh khir khuan 16p hoc. TAt
ca cac diy phong hoc bd tri nude sét khuén, xa phong rira tay; khuyén khich
hoc sinh duing binh nuéc c4 nhan, khong udng chung.

2. Khi ¢6 trudng hop nghi nhiém Covid-19

Khi phat hién nguoi cé mot trong cac biéu hién nghi ngd méc Covid - 19

nhu mét moi, s6t, ho, dau rat hong, khoé thd, viém két mac, nhirc moi tay chan...
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tai truong thi thuc hién theo cic budce sau:

Thoéng bao cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, Covid-19 cia
don vi.

Cung cip khau trang y té va huéng dan deo khéu trang ding céch.

Yéu cdu ngudi nghi méc han ché tiép xtc véi nhiing ngudi xung quanh,
tranh tiép xtic gin voi nhiing ngudi khéc.

Thoéng béo cho luc lugng da duge phan cong dé dua ngudi nghi mic
Covid-19 di theo 16i di danh cho ngudi nghi méc Covid-19 dén phong cach ly
tam thoi.

Thuyc hién khir khuén phong va di chuyén sang phong hoc du phong bén
canh hay phong chitc ning khéc.

Truong hop nguoi nghi méc Covid-19 14 hoc sinh thi GVCN goi dién
trao dbi v6i phu huynh hay ngudi gidm ho dé ndm bat théng tin va phdi hop.

BCD va GVCN cép nhat thong tin tinh hinh sitc khde cta GV, NV va

~

HS va lap danh sdch ngedi tiép xve.
Thue hién ki khudn cde phong, hanh lang 16 di ¢6 lign (uan nguol nghi
méc Covid-19.
2. Trudmg hgp hoe sinh phit hién nhiém COVID-19 tai nha trudng
Buée 1:
Thong bio két qué duong tinh cho Trudng Ban chi dao phong chéng

dich, T6 an toan COVID-19 ctia co s& gido duc va phu huynh hoc sinh;
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Cung cap khau trang y té va huéng dan deo khau trang dung céch.

Yéu cau ngudi mic Covid-19 han ché tiép xtc véi nhiing nguoi xung
quanh, trénh tiép xtc gin nhitng nguoi khic.

Thoéng bao cho luc lugng da duge phan cong dé dua ngudi mic Covid-
19 di theo 16i di danh cho ngudi méc Covid-19 dén phong céch ly tam thoi.

Thuec hién khtr khuan phong va di chuyén sang phong hoc dy phong bén
canh hay phong chiic nang khac.

Tiép tuc cach ly tam thoi FO;

Thong bao ngay dén trudng Tram Y t& xi T'ra Phon € qua s6 dién thoai




0388899302 dé phdi hop trién khai c4c bién phap phong, chong dich.

Buée 2:

Danh gia tinh trang strc khoe ctia FO:

+Néu c6 diu hiéu suy ho hip, thd nhanh hodc kho th lién hé va chuyén

FO dén bénh vién cé khoa/don vi COVID-19 trén cling dia ban, hodc chuyén
dén bénh vién da chién didu tri COVID-19 gin nhét bang xe cép ciru.

+ Néu FO khéng c6 triéu ching hoac co6 triéu ching nhe: Tu van, huéng
dan phu huynh dua hoc sinh vé nha dé duogc tram y té dia phuong noi cu tra
tiép can xir Iy theo quy dinh.

Ban Chi dao phong, chdng dich phéi hop véi Tram Y té x4, Trung tdm
Y té dé duoc hudng dan.

Budéc 3:

Tam ngung ngay tiét hoc dé vé sinh khir khuan 16p hoc va phéi hop véi
Tram Y té x4, Trung tdm Y t& Tra Bong co s& 2 dé xét nghiém kiém tra cho
toan bd hoc sinh, gido vién ¢6 mat trong 16p (F1) Cac 16p hoc khéc hoat dong
binh thuong.

Phén c6ng thuc hién: Ban Chi dao phong chéng dich, T6 an toan Covid
-19, nhan vién y t& nha trudng phdi hop véi Tram Y té x4, Trung tam Y t& thyc
hién.

Budrce 4:

Theo dai F1: tat ca hoc sinh, gido vién trong cting 16p hoc v6i FO va da
c6 két qua xét nghiém 4m tinh

+ F1 da tiém vac xin phong Covid -19 du lidu hozic d khoi bénh Covid
-19: dugc di hoc va lam viéc binh thudong nhung tuan thu 2K, xét nghiém lai
vao ngdy 3, 7 va tiép tuc mdi 7 ngay bing phuong phap xét nghiém nhanh
khéng nguyén cho dén khi khong con phét hién F0; khai béo strc khoe mdi ngay
cho nha trudong va xét nghiém ngay khi c6 tri€u chiung.

+F1 chua tiém véc xin phong Covid-19 ddy dt hodc da tiém du lidu véc
xin nhung c6 yéu td nguy co nhu béo phi, mic bénh nén: cach ly tai nha theo

quy dinh, khai bao stic khoe mdi ngay cho nha trudng va tram y té dia phuong



noi cu trl; xét nghi¢m nhanh khang nguyén vao ngay tht 14 hoic ngay khi cé
triéu chimng.

Liru y: Néu trong cung mot ngay phat hién tir 02 trudng hop FO trd 1én
& 02 16p hoc khac nhau, t6 chirc ngay viéc xét nghiém tam soét theo quy md
nhu sau:

+ 02 lép cting day: phdi hop co quan y té xét nghiém kiém tra cho hoc
sinh, gido vién cla tét ca céc 16p hoc trong cluing day;

+ 02 16p & khac diy: néu c6 méi lién hé dich t2 thi phéi hop co quan y té
xét nghiém kiém tra cho toan bé hoc sinh, gido vién ctia trudong. Néu khéng c6
méi lién hé dich t& thi chi xir Iy theo 16p hoc.

Phén c6ng thuc hién: TG an toan Covid -19 cta nha truong theo d&i va
bdo cdo mdi ngay cho Ban chi dao phong, chéng dich Covid -19 nha trudng,.

Truong hop hoc sinh phat hign nhiém Covid -19 tai nha

Khi nhén thdng tin i gia dinh, nha trudng thuc hién quy trinh b bude

L2

3. Trwdng hop gide vién, nhin vién phat hién whiém Covid-19 taj
nha trwong

Buée 1: Thue hién giéng nhu quy tiinh xir Iy dbi véi hoc sinh nhiém
Covid -19

Buée 2:

Dénh gia tinh trang sitc khoe cta FO:

+Néu c6 déu hiéu suy ho hdp, thé nhanh hogc khé thé lién hé va chuyén
FO dén bénh vién c6 khoa didu tri Covid-19 trén cling dja ban, hodc chuyén dén
bénh vién da chién diéu tr1 Covid-19 gén nhét béng Xe cép clru.

+ Néu FO khong c6 triéu chimg hodc c6 tridu chiing nhe: Tw vén, hudéng
dan FO v& nha dé dugc tram y té dia phuong noi cu trt tiép cén xir Iy theo quy
dinh.

Ban Chi dao phong, chdng dich phéi hop vé6i Tram Y té xa, Trung tam
Y té dé duoge huéng dan.

Budce 3:




Tam ngung hoat dong ¢ khu vuc, bd phan xay ra FO dé vé sinh khir
khuén, phdi hop co quan y t& xét nghiém cho tit ca F1 bing xét nghiém nhanh
khang nguyén (néu cb).

Phéan cong thuc hién: Ban Chi dao phong chdng dich, Té an toan Covid
-19, nhén vién y té nha trudng phéi hop Tram Y té, Trung tam Y té.

Budc 4:

- Theo doi F1:

+ F1 da tiém vic xin phong Covid -19 du lidu hodc da khéi bénh Covid
-19: lam viéc binh thuong nhung tuén tha 2K, xét nghiém lai vao ngay 3, 7 va
tiép tuc mdi 7 ngay bang phuong phap xét nghiém nhanh khang nguyén cho
dén khi khong con phat hién FO; khai bao sttc khée mdi ngay cho nha truong
va xét nghiém ngay khi c6 triéu ching.

- Phéan cdng thuc hién: T an toan Covid -19 theo ddi va béo cédo mdi
ngdy cho Ban chi dao phong, chéng dich Covid -19 nha truong.

4. Trudng hop gido vién va nhin vién phat hién nhiém Covid -19 tai

nha

Khi nhén dugc théng tin, nha trudng thuc hién quy trinh tir bude 3.

IV. Phén ¢6ng nhiém vu cu thé

1. Ong V& Hong Trudng- Trudng ban chi dao phong, chéng dich Covid-
19

Quan ly chung.

Thanh 14p Ban chi dao phong, chng dich Covid-19 va c4c Té an toan
Covid.

Xay dung ké hoach, phuong 4n phong, chéng dich bénh Covid-19 tai
trudng va trién khai dén toan bo cén bo, gi4o vién, nhén vién, hoc sinh va phu
huynh hoc sinh.

Truc tiép chi dao, kiém tra, gidm st cong tac phong, chéng dich Covid-
19 trong nha trudng.

Théng béo cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, Té an toan Covid-

19 ctia thi x4 khi c6 truong hop nghi mic Covid-19.




Lién hé véi Tram y té , Trung tdm Y té khi cé ca nghi mac Covid-19.

Cép nhat déy du, kip thoi cac van ban chi dao, cac thong tin chinh théng
dé trién khai, phé bién nhanh chéng, déy du dén toan thé cén bo, gido vién,
nhén vién, hoc sinh va PHHS toan trudng.

2. Ba Lé Thi Bich Chiéu - Phé Trudng ban chi dao phong, chéng dich
Covid - 19:

Truc tiép phan cdng bd phan 6n dinh hoc sinh trét tu va cho hoc sinh di
chuyén qua phong hoc du phong ké bén.

Phan cdng goi cho phu huynh cta hoc sinh nghi mic Covid — 19 @ trao
d6i nam bit thong tin vé hoc sinh nghi mic Covid — 19.

3. Ba Ho Thi Xuan Loi — Nhan vién y t&, thanh vién BCD phong, chéng
dich Covid - 19

Hudng din trudng hgp nghi ngy méc Covid — 19 deo khau trang ding
cach va di chuyén theo 141 di d3 duce phan ludng dé dén phong céach ly tam
thoi.

Phéi bop co quan y té thyc hién test nhanh cho déi trong nghi ngd Covid
— 19 ngay tai phong céch ly tam thoi (néu ¢6)

4. BO phéan phuc vu ;

Thyc hién ngay viéc lau khir khuin bé mit céc phong ¢é lién quan dén
ngudi nghi mac Covid — 19,

Lau khir khuan nha vé sinh, khu vuc rira tay, mat san, mat ban, cic tay
vin, hanh lang 163 di ¢6 lién quan dén ngudoi nghi méc Covid - 19.

5.Gido vién dang day hoc sinh nghi mic Covid -- 19.

On dinh, trin an tAm ly hoc sinh, khong dé hoc sinh hoang mang, lo ling
; hudng dan hoc sinh di chuyén lan luot tung ban qua phong hoc dy phong ké
bén va yéu cau hoc sinh khéng di chuyén khéi vi tri cho dén khi nguoi nghi
mic Covid -19 c6 két qua tesst nhanh la 4m tinh.

Piém danh that ky danb sach hoc sinh dang hoc ciing phong véi ngudi
nghi mac Covid-19.

6. Gido vién chti nhiém




-Ra soat, 1ap danh sach nhiing nguoi da tiép xtic gan v6i hoc sinh nghi
mac Covid — 19.

~Theo dbi, ghi nhan kip thoi hoc sinh ving mit va 1y do dé xir Iy néu c6
lién quan dén dich bénh.

Yéu cau hoc sinh, cha me hoc sinh theo di stc khoe; néu hoc sinh co
biéu hién nghi méc Covid — 19 thi thong tin ngay cho GVCN, ddng thoi dén co
SOy té d& duoc kham, tu vén, didu tri. Cho hoc sinh & nha néu hoc sinh c6 biéu
hién nghi mic Covid — 19 hay dang trong thoi gian céch ly tai nha theo yéu cau
cua co quan 'y té.

Yéu cau phu huynh hodc ngudi dwa dén hoc sinh khéng véo trong khuén
vién nha trudng khi dua don hoc sinh.

Nhic nhé hoc sinh bat bude thuc hién deo khiu trang trong nha trudng,
rira tay thudng xuyén véi xa phong hodc dung dich sat khuan.

Nhéc nhd hoc sinh va phu huynh thuc hién nghiém tic thong diép 2K «
Khau trang — Khir Khuan” trong phong chéng dich nhu khuyén céo ctia B6 Y
té.

GVCN c6 trach nhiém phdi hop véi nha truong dé nim tinh hinh hoc tip
va y thirc phong, chéng dich Covid — 19 cua hoc sinh; lién hé chat ché vai
CMHS.

7.Céac thanh vién vién con lai trong ban chi dao phong, chéng dich Covid-
19

Cting v6i Ban chi dao truy vét cac truong hop F1, F2 trong hoc sinh nha
truong c6 lién quan dén nguoi nghi mac Covid — 19 va béo céo cho Ban chi
dao phong, chéng Covid — 19.

Tuyén truyén, phat hién, nhéc nho, kiém tra, giam sat viéc thue hién céc
bién phép phong, chdng dich COVID-19 va tinh hinh strc khoe ctia hoc sinh tai
nha truong.

Thong bao cho toan thé hoc sinh ¢6 mat tai nha truong thong tin chinh
xéc, khong dé xay ra hoang mang, lo Iéng v6i hoc sinh; yéu ciu hoc sinh

nghiém tac khai bao y t&, thuc hién 2K, khong di chuyén khoi vi tri lam viéc
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cho dén khi ¢6 két qua xét nghiém nhanh khéng nguyén 1a 4m tinh (néu co).

8. Bi vé6i phong y té nha truong :

Nhan vién y t& nha trudng thuc hién viéc theo déi dién bién tinh trang
suc khoe hoc sinh, gido vién trong nha truong phat hi¢n sém cac truong hop
maéc bénh, nghi ngd mac dich bénh thong bdo ngay cho céc co soy té dé xir ly
kip thoi. Huéng dan di kham va theo di ca nghi ngo.

T chtic thuc hién cho toan bé gido vién, nhan vién, hoc sinh khai béo y
t& cap nhat mdi ngay.

T6 chite thuc hién vé sinh mdi ngay: thuc hién khit khuin lau sach san
cac lop hoc, phong chic nang, mit ban ghé, db dung... bang dung dich
cloramin B, thu gom rac, phé liéu, lam sach méi truong.

Tiép tuc duy tri t6 cong téc do than nhiét, xit s4t khudn tay cho hoc sinh
& khu vuc cong truong va cip nbét tinh hinh hang ngay.

Phoi hop gitta nha truon g va gia dinh trong viéc gido duc hoc sinh tich
cuc bdo vé moi trudng, vé sinh idp hoc, trudng hoc, dinh dudng di chét dé tang,
cudng dé khan g cho co thé.

Dam bao céc yéu tb an toan vé co s& vat chét, trang thiét bi, xa phong,
gidy vé sinh, nude tdy trang, dung dich cloramin B....Dam bao phong céch ly
dugc trang bi day du dé cach ly y té déi voi cac truong hop GV - HS ¢6 biéu
hién nghi nhiém Covid - 19,

9. B§ phén van phong

T6 chitc phén ¢éng phdi hop dam bao tét co so vat chét, thiét bi, moi
truomg... dé phuc vy tét cong tac giang day va phong, chdng dich bénh Covid-
19.

10. Nhan vién Bao vé

Nhén vién bao vé deo khau trang, thue hién do than nhiét, xit st khuan
cho nhiing ngudi vao truong lién hé cong tac va dong thoi nhic nho tét ca moi
nguoi phai khai béo y té, deo khau tran g. 2ift khoang cach an toan va di chuyén
theo dung so d6 phan ludng.

Né€u phat hién nguoi nghi mic Covid - 19 trong nha trudng thi lap tic




déng cbng, khéng cho ai di chuyén ra ngoai nha truong va cho chi dao cua
BCD phong, chéng dich Covid — 19.

Trong trudng hop dic biét thi bdo ngay cho BCD dé xur ly.

Trén day la Phuong 4n phong, chéng dich Covid-19 khi c6 céc truong
hop nghi mac Covid-19 khi hoc sinh dén trudng hoc tép. Toan thé cén b, gido
vién, nhan vién Trudng THPT T4y Tra trién khai thuc hién tét noi dung phuong

an nay./.

Noi nhan:
- Ban chi dao phong chéng dich bénh;
- CBGV-NV;
- Y té trudng hoc;
- Luu VT.




